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〇お求め・お問い合わせは、グリーンファーム各店までどうぞ。
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気 軽 に 家 庭 菜 園

「イチゴ」に挑戦！
★これがハクサイのスケジュールだよ。 Calendar★これがイチゴのスケジュールだよ。

畑
の
準
備・定
植

ほうさくClub!に関しての
お問い合わせは、
各グリーンファーム店まで

◎中央店☎29-8177　  ◎東部店☎62-0665　  ◎西部店☎22-4091　
◎さなだ店☎72-8072　◎まるこ店☎42-2977　◎よだくぼ南部店☎85-2400　
◎しおだ店☎39-8118

第
231回
今月は

追
肥・管
理

苗
取
り

収

　穫

定植

苗取り収穫

定植 定植

60㎝

10㎝

30㎝

「苗ドーム角型」288円（税込）
苗にかぶせるだけで防霜、防鳥、保温が完了！ドームが簡単に外
れないように押さえる針金脚付きです。
イチゴなら2株入ります。小松菜やホウレンソウなど、ちょっとし
た葉物野菜栽培や春先の育苗にも使えます。
※通常価格は300円（税込）です。

※3～4月も定植可。植えた年の5月に収穫できる。

　
11
月
と
3
月
に
追
肥
を
し
ま
す
。11
月
の

追
肥
は
根
を
張
ら
せ
て
冬
を
乗
り
切
る
た
め

に
、3
月
の
追
肥
は
新
芽
の
成
長
の
た
め
で

す
。マ
ル
チ
の
穴
か
ら
ば
ら
ま
い
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　
秋
植
え
の
苗
に
花
が
つ
い
て
い
る
場
合
は
、

寒
さ
で
実
ら
な
い
の
で
早
め
に
摘
ん
で
お
き

ま
す
。

　
寒
さ
に
は
強
い
で
す
が
霜
に
当
た
る
と
葉

が
枯
れ
ま
す
。枯
れ
た
葉
は
春
ま
で
に
か
き

取
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。特
に
、暖
か
く
な
っ
て

く
る
3
月
以
降
の
霜
は
生
育
に
影
響
す
る
の

で
、こ
の
こ
ろ
か
ら
不
織
布
を
べ
た
掛
け
し
た

り
、ビ
ニ
ー
ル
で
ト
ン
ネ
ル
を
作
っ
た
り
す
る

と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
4
月
く
ら
い
に
な
る
と
ラ
ン
ナ
ー
が
出
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、実
に
養
分
を
集
中
さ
せ

た
い
の
で
早
め
に
摘
み
取
り
ま
す
。

　
ミ
ツ
バ
チ
な
ど
が
受
粉
し
て
く
れ
ま
す
が
、

き
ち
ん
と
受
粉
で
き
な
い
と
奇
形
果
に
な
り

や
す
く
な
り
ま
す
。花
が
咲
い
た
ら
絵
筆
や
綿

棒
で
花
の
中
心
を
ク
ル
ク
ル
と
撫
で
て
や
る

方
法
で
、人
工
授
粉
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

実
が
つ
き
始
め
た
ら
泥
の
跳
ね
返
り
を
防
ぐ

た
め
に
、広
く
わ
ら
を
敷
い
て
お
き
ま
し
ょ

う
。赤
く
な
っ
た
も
の
か
ら
順
次
収
穫
し
ま

す
。鳥
や
ナ
メ
ク
ジ
に
食
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る

の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
収
穫
後
に
伸
び
て
く
る
ラ
ン
ナ
ー
の
先
に

つ
く
子
株
を
、来
年
の
苗
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。1
番
目
に
で
き
る
子
株
は
大
き
く
て
よ

さ
そ
う
に
見
え
ま
す
が
、実
が
つ
き
に
く
い
な

ど
不
都
合
な
こ
と
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
る

の
で
、2
番
目
、3
番
目
の
子
株
を
苗
に
使
う

の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
培
養
土
を
入
れ
た
ポ
ッ
ト
を
子
株
の
下
に

置
く
と
、そ
の
う
ち
根
が
出
ま
す
。ラ
ン
ナ
ー

を
Ｕ
ピ
ン
な
ど
で
押
さ
え
、株
が
土
に
接
す
る

よ
う
に
固
定
し
て
お
く
と
根
が
生
え
や
す
い

の
で
お
す
す
め
で
す
。1
カ
月
ほ
ど
し
て
完
全

に
根
付
い
た
ら
、親
株
側
の
ラ
ン
ナ
ー
を
長
め

に
残
し
て
切
り
、先
の
方
の
ラ
ン
ナ
ー
は
短
く

切
っ
て
苗
の
出
来
上
が
り
で
す
。親
株
を
処
分

し
、仕
立
て
た
苗
を
9
〜
10
月
に
植
え
直
し
ま

す
。

　
　

ランナーの切れ端がついている
反対側に花が咲くので、通路側
に花が咲くように植え付ける

ランナーの切れ端がついている
反対側に花が咲くので、通路側
に花が咲くように植え付ける

親株から出たランナーにつく1番目の子株は、親株の病気を
受け継いでいる可能性が高いので、2番目、3番目の子株をと
るようにする

深植えすると生育が悪
くなるので、クラウン（株
元のふくらんだ部分）が
土に埋まらないように
する

ランナー
の切れ端

クラウン

通路側
（実がつく方）

穂先のやわら
かい筆など

花の中心部分を
軽くなで回して
人工授粉する

　
小
諸
市
の
御
牧
ヶ
原
に「
い
ち
ご
平
」と
い

う
地
名
が
あ
り
ま
す
。今
で
は
見
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
が
、こ
の
場
所
に
は
た
く
さ
ん
の
原

種
の
イ
チ
ゴ
が
自
生
し
て
い
た
そ
う
で
す
。小

粒
で
酸
味
が
強
く
、加
工
用
に
ピ
ッ
タ
リ
で
し

た
。明
治
時
代
に
農
家
た
ち
が
所
得
向
上
を

目
指
し
、こ
の
イ
チ
ゴ
を
栽
培
し
て
ジ
ャ
ム
に

加
工
。地
域
の
産
業
と
な
り
ま
し
た
。こ
の
こ

と
か
ら
小
諸
市
は「
イ
チ
ゴ
栽
培
発
祥
の
地
」

「
ジ
ャ
ム
製
造
発
祥
の
地
」を
公
表
し
て
い
ま

す
。実
際
、日
本
ジ
ャ
ム
工
業
組
合
が
制
定
す

る「
ジ
ャ
ム
の
日
」は
、御
牧
の
イ
チ
ゴ
ジ
ャ
ム

を
明
治
天
皇
に
献
上
し
た
4
月
20
日
で
す
。

　
今
で
は
ジ
ャ
ム
工
場
は
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、昭
和
14
年
に
長
野
県
農
業
試
験

場
が
こ
の
イ
チ
ゴ
か
ら「
御
牧
ヶ
原
1
号
」「
御

牧
ヶ
原
2
号
」を
作
成
。国
内
各
地
の
試
験
場

で
品
種
改
良
の
親
株
に
な
り
ま
し
た
。現
在
、

「
こ
も
ろ
布
引
い
ち
ご
園
」で
御
牧
ヶ
原
1
号

の
栽
培
が
復
活
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
定
植
の
2
週
間
前
ま
で
に
苦
土
石
灰
と
堆

肥
を
、1
週
間
前
ま
で
に
化
成
肥
料
を
ま
い
て

耕
し
ま
す
。幅
60
㎝
、高
さ
10
㎝
の
う
ね
を
作

り
、マ
ル
チ
を
し
て
お
き
ま
す
。

　
株
間
30
㎝
で
植
え
ま
す
。こ
の
時
、苗
の
向

き
と
植
え
る
深
さ
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。苗
は

種
か
ら
育
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、ラ
ン
ナ

ー
と
呼
ば
れ
る
蔓
か
ら
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

ラ
ン
ナ
ー
の
切
れ
端
が
苗
に
つ
い
て
い
て
、こ

の
切
れ
端
の
反
対
側
に
花
が
咲
き
実
が
つ
き

ま
す
。通
路
側
に
花
が
咲
く
よ
う
に
植
え
る

と
、管
理
や
収
穫
が
楽
で
す
。植
え
る
深
さ

は
、ク
ラ
ウ
ン
と
呼
ば
れ
る
株
元
の
ふ
く
ら
ん

だ
部
分
が
見
え
る
よ
う
に
植
え
ま
す
。ク
ラ

ウ
ン
が
土
に
埋
ま
る
と
生
育
が
悪
く
な
る
の

で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
株
元
に
も
み
殻
や
わ
ら
を
敷
い
て
保
温
し

て
や
り
ま
し
ょ
う
。

親株側のランナーを長めに残して切るのは、
植え付け時に向きを見分けやすくするため。
親株側とは反対の方に花が咲き実ができる
ので、そちらを通路側にして植えよう

親株

培養土を入れたポット
短く

実がつく側

長く

Uピンなどでランナーを
土に固定し、株が動かな
いようにして根付かせる

親株側

今ならお得♪

数量限定の特別
価格！


