
　家庭菜園の基礎知識などを学ぶ初心者向け講習会「グリーンファームカレッジ」に加え、今年も、
さらに一歩先の販売を目指す方に向けた年間講習会「ほうさくマスターｃｌｕｂ」を開講します。

お問い合わせ先  グリーンファーム中央店(担当：山口、中山）TEL:29-8177

※全5回の講習会に出席できる方が対象となります。

各地区グリーンファーム店で受付しております。店内に申込書がございますので必要事項をご
記入の上ご提出ください。

グリーンファーム中央店

募集対象

会　  場

受講料

募集人数

全5回分  組合員／無料

１０名

2024年９月17日（火）～10月18日（金）

申込方法

申込期間

開催時間は毎回、午後1時30分～4時頃までとなります。

①基礎土づくり・基礎農薬防除
②JA出荷品目の紹介・直売所出荷の心得
個別栽培計画相談
③土壌診断説明・春の栽培管理・病害虫防除
④夏の栽培管理・病害虫防除
⑤秋の栽培管理・病害虫防除
総括意見交換会

講習会内容
講習内容・日程

2024年１1月22日（金）
2025年  １月24日（金）
2025年  2月～3月
2025年  4月18日（金）
2025年  6月１3日（金）
2025年  ７月11日（金）
2025年  9月12日（金）

開催日

（上田市国分80-6）

※定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。当選された方
　には電話でご連絡いたします。その後、受講料のお支払い等の
　案内をいたします。

直売所および市場に出荷したいと考
えている方
家庭菜園の基礎知識だけでなく一歩
踏み込んだ詳しい内容を学びたい方
畑が空いていて何かやりたいが、何
を作ったらいいか悩んでいる方

1.

2.

3.

直売所や市場出荷に興味がある方が対象です。

農産物栽培年間講習会
「ほうさくマスターclub」受講者募集！

全5回コース全5回コース

※非組合員は年間３，０００円となります。
※組合員と同居の家族も組合員とみなします。

農産物栽培年間講習会
「ほうさくマスターclub」受講者募集！

農産物栽培年間講習会
「ほうさくマスターclub」受講者募集！

「ナバナ」に挑戦！

くらぶくらぶくらぶ

●施肥基準
（1㎡あたり・一例）

気 軽 に 家 庭 菜 園

第

今月は
266回

■苦土石灰100ｇ　■堆肥1㎏　■ＢＢ５５２号60ｇ　
■ＢＢ追肥Ｎ30号30ｇ×2回

Calendar

播種 収穫

収穫

　
春
を
感
じ
る
野
菜
№
1
と
言
っ
て
も
過
言

で
は
な
い
ナ
バ
ナ
。黄
色
い
花
を
ち
ら
り
と
感

じ
ら
れ
る
柔
ら
か
な
つ
ぼ
み
と
ほ
ろ
苦
く
ほ

ん
の
り
甘
い
独
特
の
味
が
た
ま
り
ま
せ
ん
。

　「
ナ
バ
ナ
」と
呼
ば
れ
る
野
菜
に
は「
食
用
菜

の
花
」「
つ
ぼ
み
菜
」「
雪
菜
」「
冬
菜
」な
ど
の
品

種
が
あ
り
、ど
れ
も
育
て
方
は
同
じ
で
す
。耐

寒
性
の
違
い
な
ど
が
あ
る
の
で
、ぜ
ひ
種
売
り

場
で
お
好
み
の
品
種
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。ち
な
み
に
景
観
用
の
菜
の
花
も
同
じ
よ
う

に
秋
に
播
き
ま
す
。

　
広
い
範
囲
で
は
、ハ
ク
サ
イ
や
ノ
ザ
ワ
ナ
な

ど
の
ア
ブ
ラ
ナ
科
野
菜
も
、冬
を
越
え
て
春
に

花
芽
を
収
穫
す
れ
ば
ナ
バ
ナ
で
す
。苦
み
の
な

い「
コ
ウ
サ
イ
タ
イ
」や「
カ
イ
ラ
ン
」「
ア
ス
パ

ラ
菜（
オ
ー
タ
ム
ポ
エ
ム
）」も
ナ
バ
ナ
に
含
ま

れ
ま
す
。い
ろ
ん
な
ナ
バ
ナ
を
食
べ
比
べ
た
ら

楽
し
そ
う
で
す
。

　
定
植
の
2
週
間
前
に
苦
土
石
灰
と
堆
肥

を
、1
週
間
前
に
化
成
肥
料
を
撒
い
て
よ
く

耕
し
て
お
き
ま
す
。幅
60㎝
、高
さ
10㎝
の
畝
を

作
り
ま
す
。

　
畝
は
し
っ
か
り
湿
ら
せ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

30
㎝
間
隔
に
深
さ
5
㎜
の
ま
き
す
じ
を
作
り
、

1
〜
2
㎝
間
隔
で
種
を
播
き
ま
す
。5
㎜
ほ
ど

土
を
か
ぶ
せ
、手
の
ひ
ら
や
板
で
押
さ
え
て
土

と
密
着
さ
せ
ま
す
。

　
暑
い
季
節
の
種
ま
き
な
の
で
、特
に
発
芽
ま

で
は
乾
か
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

播
種
後
不
織
布
を
べ
た
が
け
す
る
と
多
少
乾

き
に
く
く
な
る
と
思
い
ま
す
。上
か
ら
水
や

り
も
可
能
で
す
。芽
が
出
た
ら
外
し
ま
し
ょ

う
。害
虫
が
多
い
時
期
な
の
で
防
虫
ネ
ッ
ト
で

ト
ン
ネ
ル
を
作
る
の
も
有
効
で
す
。

　
双
葉
が
出
た
頃
か
ら
葉
が
重
な
ら
な
い
よ

う
に
順
次
間
引
い
て
い
き
、最
終
的
に
本
葉

が
5
〜
6
枚
の
頃
に
株
間
20
〜
30
㎝
に
し
ま

す
。引
き
抜
く
と
残
し
た
い
株
ま
で
抜
け
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
、ハ
サ
ミ
で
切
り
取

る
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。間
引
い
た
も
の
も
つ

ま
み
菜
と
し
て
食
べ
ら
れ
ま
す
。冬
の
間
も
青

菜
と
し
て
収
穫
し
て
も
良
い
で
す
。

　
種
ま
き
か
ら
1
か
月
後
に
追
肥
を
し
て
土

寄
せ
し
ま
す
。そ
の
後
も
1
ヶ
月
お
き
を
目

安
に
追
肥
と
土
寄
せ
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
春
、花
芽
が
付
き
始
め
た
ら
茎
の
柔
ら
か

い
と
こ
ろ
で
採
っ
て
収
穫
で
す
。先
端
の
つ
ぼ

み
を
採
る
と
、わ
き
芽
か
ら
も
つ
ぼ
み
が
で
き

て
く
る
の
で
、順
次
収
穫
で
き
ま
す
。

06JA NEXT. JA NETWORK. JAN! JAN!07 JA NEXT. JA NETWORK. JAN! JAN!
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★これがナバナのスケジュールだよ。

収穫後、わき芽が
伸びて次々と収穫
できる

畑
の
準
備
・
定
植

収

　穫

追
肥
・
管
理

堆肥

苦土石灰
定植
2週間前

ＢＢN５５２号
定植
1週間前

30㎝

60㎝

10㎝

（葉だけの収穫も含む）（花芽は3～4月）

1～2㎝

5㎜


