
「ファーマーズアクリア」
野菜のアク、農機の油、樹木のヤニ、虫取りテープの粘着剤な
ど農業をすると手が真っ黒。そんな汚れを本気でキレイにする
ジェル状ハンドソープです。あんず種子原料の天然スクラブ配
合でマイクロプラスチック不使用です。
※お取り寄せ商品となります。

おすすめ資材

◎中央店　　　  ☎29-8177   ◎東部店  ☎62-0665　  
◎よだくぼ南部店☎85-2400　◎しおだ店☎39-8118

660円(税込)

「ソラマメ」に挑戦！

くらぶくらぶくらぶ

●施肥基準
（1㎡あたり・一例）

気 軽 に 家 庭 菜 園

第

今月は
267回

■苦土石灰150ｇ　■堆肥3㎏　
■ＢＢ５５２号20ｇ　■ＢＢ追肥Ｎ30号20ｇ×数回

　
ソ
ラ
マ
メ
は
古
代
遺
跡
か
ら
も
出
土
し
て

お
り
、世
界
最
古
の
野
菜
の
一
つ
と
し
て
数
え

ら
れ
て
い
ま
す
。今
も
原
産
地
に
近
い
地
中
海

地
方
で
は
準
主
食
と
い
う
位
置
づ
け
に
な
る

ほ
ど
多
く
食
べ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
地
域

に
ル
ー
ツ
が
あ
る
男
性
は
ソ
ラ
マ
メ
に
よ
る

溶
血
性
貧
血
を
起
こ
す
遺
伝
病
を
持
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。か
の
ピ
タ
ゴ
ラ
ス

が
ソ
ラ
マ
メ
を
徹
底
的
に
拒
否
し
た
の
は
有

名
な
逸
話
で
、彼
は
遺
伝
病
の
家
系
だ
っ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。日
本
人
で
こ
の
病
気
の
報

告
は
な
い
よ
う
で
す
。

　
採
れ
た
て
茹
で
た
て
の
ソ
ラ
マ
メ
は
ホ
ク
ホ

ク
で
甘
く
本
当
に
お
い
し
く
て
手
が
止
ま
ら

な
く
な
り
ま
す
。食
物
繊
維
が
豊
富
で
サ
ポ
ニ

ン
や
レ
ク
チ
ン
も
含
む
た
め
、腸
内
環
境
の
改

善
や
抗
酸
化
作
用
や
免
疫
力
向
上
が
見
込
め

て
と
て
も
お
す
す
め
の
野
菜
で
す
が
、つ
い
食

べ
過
ぎ
る
と
、そ
の
成
分
た
ち
が
お
な
か
を
壊

す
要
因
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

　
あ
ま
り
知
ら
れ
て
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、お
多
福
豆
や
豆
板
醤
も
ソ
ラ
マ
メ
が
原
料

で
す
。塩
ゆ
で
や
丸
焼
き
以
外
の
食
べ
方
に
挑

戦
し
て
も
楽
し
そ
う
で
す
。

 

連
作
を
嫌
う
の
で
、3
年
以
上
マ
メ
科
の
作

物
を
作
っ
て
い
な
い
と
こ
ろ
で
栽
培
し
ま
し
ょ

う
。窒
素
肥
料
が
多
い
と
草
丈
が
伸
び
す
ぎ

る
上
に
実
も
付
き
に
く
く
な
る
の
で
、少
な
め

に
施
し
ま
す
。定
植
の
2
週
間
前
に
苦
土
石

灰
と
堆
肥
を
、１
週
間
前
に
化
成
肥
料
を
撒

い
て
よ
く
耕
し
て
お
き
ま
す
。幅
60
㎝
、高
さ

10
〜
15
㎝
の
畝
を
作
り
、マ
ル
チ
を
張
っ
て
お

き
ま
す
。耐
寒
性
が
強
い
本
葉
5
枚
ま
で
の

大
き
さ
で
冬
を
越
さ
せ
た
い
の
で
、早
播
き

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
30
〜
40
㎝
間
隔
に
植
穴
を
作
り
ま
す
。お

歯
黒
と
呼
ば
れ
る
種
の
黒
い
部
分
を
斜
め
下

に
し
て
種
の
お
尻
が
土
か
ら
見
え
る
か
見
え

な
い
か
く
ら
い
の
深
さ
に
挿
し
込
み
ま
す
。

1
穴
に
2
粒
播
き
ま
し
ょ
う
。乾
燥
と
鳥
害

の
予
防
の
た
め
不
織
布
を
べ
た
掛
け
し
、上

か
ら
た
っ
ぷ
り
水
を
や
り
ま
す
。発
芽
し
た
ら

不
織
布
を
外
し
ま
す
が
、鳥
や
虫
の
被
害
を

予
防
し
た
け
れ
ば
防
虫
ネ
ッ
ト
で
ト
ン
ネ
ル

を
し
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　
鳥
害
や
欠
株
が
気
に
な
る
な
ら
、目
の
届

く
と
こ
ろ
で
管
理
が
し
や
す
い
ポ
ッ
ト
の
育

苗
を
お
勧
め
し
ま
す
。6
〜
9
㎝
の
ポ
リ
ポ
ッ

ト
に
培
養
土
を
入
れ
、2
粒
ず
つ
播
き
ま
す
。

3
週
間
く
ら
い
の
育
苗
期
間
を
経
て
、本
葉

2
枚
の
頃
に
定
植
し
ま
す
。

　
本
葉
2
〜
3
枚
の
頃
に
間
引
い
て
1
本
に

し
ま
す
が
、株
間
畝
間
が
広
い
な
ら
2
本
の

ま
ま
育
て
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。耐
寒
性
は

強
い
で
す
が
、強
い
霜
が
直
接
当
た
る
と
傷

む
の
で
、防
虫
ネ
ッ
ト
や
不
織
布
で
ト
ン
ネ
ル

し
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。ビ
ニ
ー
ル
を
使

う
と
温
度
が
上
が
り
す
ぎ
て
育
ち
す
ぎ
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。寒
さ
が
心
配
な
ら
春
の
初

め
に
ポ
ッ
ト
で
育
苗
し
て
3
月
に
定
植
す
る

方
法
も
あ
り
ま
す
。

　
暖
か
く
な
っ
て
く
る
と
わ
き
芽
が
増
え
ま

す
。草
丈
50
㎝
く
ら
い
に
な
っ
た
ら
太
い
茎
を

6
〜
7
本
残
し
て
切
り
取
り
ま
す
。株
が
大

き
く
広
が
る
の
で
、四
隅
に
支
柱
を
立
て
て

ひ
も
で
囲
ん
で
押
さ
え
ま
す
。こ
の
と
き
キ
ラ

キ
ラ
テ
ー
プ
を
使
う
と
ア
ブ
ラ
ム
シ
の
飛
来

を
抑
え
ら
れ
ま
す
。ソ
ラ
マ
メ
は
と
て
も
ア
ブ

ラ
ム
シ
が
つ
き
や
す
い
作
物
で
す
。草
丈
が
70

㎝
く
ら
い
に
な
っ
た
ら
茎
の
先
を
切
り
取
る

と
倒
れ
に
く
く
な
り
ア
ブ
ラ
ム
シ
も
減
ら
せ

ま
す
。

　
花
が
咲
き
始
め
た
こ
ろ
と
さ
や
が
太
り
始

め
た
こ
ろ
に
追
肥
を
や
り
ま
す
。株
間
や
畝

の
肩
に
園
芸
支
柱
で
穴
を
あ
け
て
肥
料
を
入

れ
る
と
ラ
ク
で
す
。

　
上
を
向
い
て
い
た
さ
や
が
下
に
垂
れ
、さ

や
に
光
沢
が
出
て
背
筋
が
黒
褐
色
に
な
っ
た

ら
ハ
サ
ミ
で
切
っ
て
収
穫
で
す
。収
穫
適
期
は

短
い
の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
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2024年 JAN! JAN! 10月号 2024年 JAN! JAN! 10月号

畑
の
準
備
・
定
植

追
肥
・
管
理

40～50㎝

60㎝

10～15㎝

40～50㎝

60㎝

収

　穫

Calendar★これがソラマメのスケジュールだよ。

収穫

収穫

種まき

種まき

堆肥

苦土石灰BBN552号
定植
2週間前

定植
1週間前

10～15㎝

お
は
ぐ
ろ

培養土を入れたポットに2
粒、「おはぐろ」を斜め下
にして種が見える程度の
深さに挿します。

害虫予防に
キラキラテープが
おすすめだよ！


